
◆赤い羽根共同募金について
◆寄贈、募金の報告
◆その行為「高齢者虐待」かもしれません
◆水俣市おかえりサポートシール事業の紹介
◆水俣芦北圏域権利擁護センターの紹介
◆ひきこもりファミリーサロン開催のお知らせ
◆水俣市ひきこもり地域支援セミナー開催のお知らせ
◆スタッフ募集のお知らせ
◆高齢者無料法律相談会開催のお知らせ　など

社協だより第71号の主な内容

お持ちですか？ 『いのちのバトン』

●すでにお持ちの方
バトンに入っている情報を
見直しましょう！
連絡先や飲んでいる薬が
変わっていませんか？

●まだお持ちでない方
　水俣市在住の方であれば
誰でも利用できます。
まずはお気軽にご連絡ください！

〈第71号〉
令和７年２月１日発行

社会福祉法人

水俣市社会福祉協議会
熊本県共同募金会水俣市支会

水俣市牧ノ内３番１号
TEL 0966-63-2047
FAX 0966-63-3570

メールアドレス info@minamata-shakyo.jp
ホームページ https://www.minamata-shakyo.jp/

『
い
の
ち
の
バ
ト
ン
』
は
、
氏
名
・
年
齢
・
か
か
り
つ
け
医
・
緊
急
連
絡
先
な
ど

が
記
入
さ
れ
た
『
い
の
ち
の
カ
ー
ド
』
を
専
用
の
容
器
に
入
れ
て
保
管
し
ま
す
。

自
分
で
話
せ
な
い
時
、
連
絡
先
が
分
か
ら
な
い
時
、
本
人
の
代
わ
り
に
バ
ト
ン
が

伝
え
て
く
れ
ま
す
。

誰もがもやいの心で「水俣に住んで良かった」と実感できるまちを目指して



ご協力いただ
きました赤い羽根共同募金は

水俣の福祉のために活用されています

・吉冨薬局
・宮崎一心堂
・海と夕やけ
・福田農場売店
・福田農場レストラン
・南里

店頭募金にご協力いただいた皆様

・和風三笠
・あらせ会館
・宮本酒店
・風季のとう
・たかやま文具
・日照堂

・ふれあいセンター
・みむら
・池田屋
・扇スポーツ
・モンブランフジヤ
・昇陽館

・水香
・ナポレオン
・カラオケとぉ～ん
・丸八
・まどか寿司
・串屋長右衛門

法人募金にご協力いただいた皆様

・医療法人啓愛会白梅病院
・ユナイテッドトヨタ熊本株式会社
　　カローラ熊本水俣店
・株式会社アール・ビー・エス
・株式会社岩井建設
・德南建設株式会社
・株式会社エス・デー・システム
・有限会社 大川林業
・有限会社 あらせ
・株式会社 アスカインデックス
・豊田実業株式会社
・興南電気株式会社

・諫山工業株式会社 水俣営業所
・摂津工業株式会社
・株式会社 三宅組
・太陽電気株式会社
・太陽電気株式会社 水俣支店
・ケアパーク株式会社 水俣営業所
・株式会社 アミカテラ
・生活協同組合くまもと
・有限会社 松本文具店
・アクトビーリサイクリング株式会社
・有限会社あすなろ印刷
・新興製機株式会社
・株式会社水俣アスコン
・ＪＮＣ株式会社水俣製造所

順不同/敬称略/令和７年１月20日時点

水俣市で １,000円 募金したとき…

・社会福祉法人光明童園　　　・水俣市地域婦人会連絡協議会

募金付き自販機にご協力いただいた皆様

サロン活動
300円

福祉団体
240円

ひとり親家庭
140円

新しい困りごと
10円

福祉教育
110円

地域活動
30円

熊本のために
160円

水俣市のために
830円

災害のために
10円
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一
般
社
団
法
人
生
命
保
険
協
会

熊
本
県
協
会
様
よ
り

福
祉
巡
回
車
を
ご
寄
贈
い
た

だ
き
ま
し
た

　
令
和
６
年
12
月
16
日
、
一
般
社
団
法
人
生
命

保
険
協
会
熊
本
県
協
会
様
か
ら
福
祉
巡
回
車

（
ふ
れ
あ
い
号
）
の
寄
贈
を
頂
き
ま
し
た
。

　
当
社
協
の
事
業
推
進
の
た
め
に
大
切
に
使
用

し
て
参
り
ま
す
。

太
陽
電
気
株
式
会
社
様
よ
り

募
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　
令
和
６
年
12
月
25
日
、
太
陽
電
気
株
式
会
社

様
よ
り
赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
募
金
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
の
募
金
は
、
太
陽
電
気
様
の

「
豊
か
な
地
域
社
会
に
貢
献
す
る
」
と
い
う
企

業
理
念
の
基
、
い
た
だ
い
た
も
の
で
す
。

　
募
金
は
、
青
少
年
の
健
全
育
成
や
地
域
福
祉

向
上
の
た
め
に
大
切
に
使
わ
れ
ま
す
。
あ
た
た

か
い
善
意
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

水
俣
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
様

よ
り
募
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　
令
和
６
年
12
月
26
日
、
水
俣
市
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
様
よ
り
赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
募
金
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
募
金
は
同
会
が
「
歳

末
助
け
合
い
募
金
」
の
一
環
と
し
て
「
助
け
合

い
募
金
」
の
名
称
で
、
会
員
の
皆
様
の
ご
協
力

に
よ
り
、
毎
年
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
会
員
の

皆
様
に
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。
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◎水俣市でもここ数年、高齢者虐待疑いの相談件数は増加傾向
⇒虐待を受ける⾼齢者の⽅は男性よりも⼥性が多く、虐待の種別は①⾝体的虐待、②⼼理的虐待、③

介護・世話の放棄放任、④経済的虐待の順番の認定数となってます。
⇒虐待かも？という時点で相談いただくことによって、早期の虐待解消につなげることができます。

◎今年度は、経済的虐待疑いの相談が増加！
⇒⾼齢者本⼈の通帳の預⾦が多額に下ろされていたり、必要な介護サービス費⽤の滞納があり、 

適切に⾼齢者のお⾦を管理されていないなどの相談があります。
⇒⾼齢者本⼈の判断能⼒が低下されている⽅が経済的虐待を受ける傾向です。
⇒⾼齢者の権利擁護のための⽀援⽅法があります（地域福祉権利擁護事業、成年後⾒制度利⽤など）。

◎介護の負担を抱え込んでいませんか？
⇒⾼齢者の介護は、⻑時間続くと介護者の⼼⾝
　に大きな負担がかかり、場合によっては虐待
　につながることもあります。
⇒介護の悩みは一⼈で抱え込まず、誰かに話す
　ことで⼼が軽くなります。つらい気持ちを言
　葉にするだけでも、解決の第一歩になります。

経済的虐待

身体的虐待
性的虐待

介護 · 世話の
放棄放任

⼼理的虐待
✸⽇常的に必要な⾦銭を
　渡さない使わせない
✸年⾦や預貯⾦を無断で
　使用する
　など

✸殴る蹴る
　叩くつねる
✸ベッドに縛りつける
　など ✸罰として下半身を

　裸にする
✸キス・性器への接触
✸セックスの強要

✸髪や⽪膚が不潔な状態
✸脱水・栄養失調の状態
✸劣悪な環境の中で⽣活させる
　など

✸怒鳴る
✸高齢者に
　恥をかか
　せる
✸意図的に
　無視する
　など

虐待かな？と思ったら、
いつでもご連絡ください！
水俣市地域包括支援センター（24時間受付）
　☎0966−62−3030
水俣市いきいき健康課高齢介護支援室
　☎0966−63−3051

その行為

かもしれません
「高齢者虐待」

− 4 −− 5 −



水俣市いきいき健康課　　　　☎0966−63−3051
水俣市地域包括支援センター　☎0966−62−3030

水俣市おかえりサポートシール事業
〜新しい取り組み〜

　昨年全国で、19,039 人が
認知症の歩き回り（徘徊）が
原因で行方不明になっていま
す。安心して外出できるまち
づくりのため、水俣市も行方
不明を未然に防止する取り組
みを始めました。
※下の QR コードを読み取ると、 

「説明動画」が流れます。

（
シ
ー
ル
に
は
２
つ
の
機
能
が
あ
り
ま
す
）

　① QR コードを読み取って保護者とやり取りをする

　② シールを目印に声掛けをして、警察（110 番）等に連絡

興味や関心がある方は、ぜひお問い合わせください。

QR コードを読み取る 保護者とやり取り 本人をお迎え

声掛け 警察（110 番）等に連絡 本人をお迎え

− 5 −



市民後見人等養成講座を開催しました
　 令 和 ６ 年 ９ 月21日（ 土 ）、10月 ５ 日
（土）・19日（土）、11月９日（土）・23
日（土）の５日間にわたり、令和６年度
水俣芦北圏域市民後見人等養成講座を開
催しました。第14期目となる今回は、13
名の方々にご参加いただきました。
本講座は、地域福祉権利擁護事業や法人
後見事業において活躍する生活支援員や、
後見人としてご家族をサポートしたい
方々を対象に、必要な知識や技能を養成
することを目的としています。

【問い合わせ】
水俣芦北圏域権利擁護センター（水俣市社会福祉協議会内）
☎０９６６－６３－２０４７　　{kenriyogo-c@minamata-shakyo.jp
ホームページにアクセスするための QR コードはコチラ　　　→

水俣芦北圏域権利擁護センターをご利用ください
　水俣芦北圏域権利擁護センターは、認知症などで判断能力が十分ではない方も安心して暮らせる
社会を目指して、芦北町、津奈木町、水俣市の１市２町を活動エリアとして、成年後見制度の利用
促進に力を入れています。
　このセンターでは、成年後見制度や相談窓口の認知度を高めるための活動を行い、権利擁護が必
要な方々を早期に発見し、適切な支援につなげる取り組みを進めています。
　もし、成年後見制度や支援が必要な方を見かけた場合、または自分自身で制度を利用したいと感
じた場合は、ぜひお気軽に水俣芦北圏域権利擁護センターまでご相談ください。
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【問い合わせ】
みなまた安心センター（水俣市社会福祉協議会内）
☎０９６６－６３－２０４７　　{ansin@minamata-shakyo.jp
ホームページにアクセスするための QR コードはコチラ　　　→

ひきこもりファミリーサロンを開催します
　ひきこもっている家族のことで悩んでいませんか？
お互いの悩みや思いを語り合い、情報を交換して、少
しでも心の負担を軽くしませんか。

　お一人で悩まずに、ぜひお気軽にご参加ください。

日　時　　　２月１３日（木） １３時３０分～１５時

場　所　　　水俣市社会福祉協議会　多目的ルーム

日　時　　　３月８日（土）１３時３０分～１５時３０分
　　　　　　※開場（受付開始）　１３時より

場　所　　　水俣市立総合体育館　１階　会議室
　　　　　　　　（〒867-0000　熊本県水俣市中央公園1）

内　容　　　『ひきこもりを支える地域の力
　　　　　　　～本人と家族が共に歩むための理解とサポート～』
　　　　　　　講師　福岡県立大学　准教授　四戸（しのへ）智昭氏

参加費　　　無　料

申込み　　　下記 URL または右のＱＲコードより専用込みフォームへアク
セスし、2月２８日（金）までにお申し込みください。申込み
フォームが開けない方は、 メールまたはお電話にてお申し込み
ください。

　　　　　（申込み URL　https://forms.gle/xH7kk8aPPMRSbaS46）

水俣市ひきこもり地域支援セミナーを開催します
　ひきこもりの問題は、個人や家庭だけでなく、地域全体の課題です。
　ひきこもりが長期化すると、本人はもちろん、家族や地域社会にも深刻な影響を及ぼすことが少
なくありません。そこで、地域全体でどのように支え合い、共に歩んでいくかを考えるセミナーを
開催します。
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今
、
ま
さ
に
受
験
シ
ー
ズ
ン
。
我
が
家

で
も
そ
の
真
っ
た
だ
中
で
す
。
子
ど
も
が

将
来
ど
う
い
っ
た
仕
事
に
就
き
た
い
か
、

親
と
し
て
も
共
に
考
え
る
時
期
で
も
あ
り

ま
す
。

　
そ
う
い
っ
た
中
、
自
分
自
身
の
学
生
の

頃
を
振
り
返
り
、
当
時
「
孤
独
死
」
と
い

う
新
聞
の
見
出
し
を
目
に
し
た
私
は
「
ど

う
し
て
誰
に
も
発
見
さ
れ
ず
、
1
人
き
り

で
亡
く
な
っ
た
の
？
」
と
、
単
純
に
思
っ

た
と
こ
ろ
で
し
た
。
そ
の
頃
か
ら
我
が
家

は
三
世
代
同
居
の
家
族
構
成
。
祖
父
母
と

会
わ
な
い
日
は
あ
り
ま
せ
ん
。
当
時
の
私

は
「
そ
う
か
！
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
の
自

宅
に
訪
問
し
て
、
元
気
か
ど
う
か
確
認
す

れ
ば
い
い
の
か
！
」
と
思
い
、
そ
う
い
っ

た
仕
事
も
あ
る
は
ず
と
そ
の
時
初
め
て

「
福
祉
」
と
い
う
仕
事
を
知
る
機
会
と

な
っ
た
事
を
思
い
出
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
毎
年
「
福
祉
体

験
支
援
事
業
」
で
、
市
内
の
中
学
校
で
福

祉
講
座
と
福
祉
体
験
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
様
な
福
祉
学
習
を
通
し
て
「
将
来
、

福
祉
の
仕
事
に
就
き
た
い
。」
と
興
味
を

も
っ
て
も
ら
え
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

�

（
Ｓ
）

ス
タ
ッ
フ
コ
ラ
ム

～
福
祉
の
お
仕
事
～

ス
タ
ッ
フ
募
集
の
お
知
ら
せ

訪
問
入
浴
介
護
の
看
護
職
員
（
パ
ー
ト
）

［
資
格
］
⃝　
看
護
師
（
正
、
准
）

　
　
⃝　
普
通
自
動
車
運
転
免
許

◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦
◦

ケ
ア
プ
ラ
ン
担
当
職
員
（
パ
ー
ト
）

［
資
格
］
⃝　
介
護
支
援
専
門
員
、
保
健
師
、
社
会
福
祉
士
、

看
護
師
（
地
域
ケ
ア
、
地
域
保
健
の
経
験
者
）、

社
会
福
祉
主
事
（
高
齢
者
保
健
福
祉
に
関
す

る
相
談
業
務
に
３
年
以
上
従
事
し
た
方
）
の

い
ず
れ
か

　
　
　
　
⃝　
普
通
自
動
車
運
転
免
許

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

［
問
い
合
わ
せ
］

社
会
福
祉
法
人
水
俣
市
社
会
福
祉
協
議
会　
総
務
係

☎
０
９
６
６

−

63

−

２
０
４
７

{info@
m

inam
ata-shakyo.jp

高
齢
者
無
料
法
律
相
談
会
を 

開
催
し
ま
す

　

遺
産
相
続
、
多
重
債
務
、
成
年
後
見
（
※
）、

扶
養
関
係
な
ど
、
法
律
に
関
す
る
相
談
に
弁
護

士
が
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
が
、
事
前

に
申
込
み
が
必
要
で
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。（
１
人
約
30
分
、最
大
４
名
、先
着
順
）。

※
成
年
後
見
と
は
、
判
断
能
力
が
不
十
分
な
人

の
法
律
行
為
を
手
助
け
す
る
制
度
で
す
。

日　
時　
　
　
令
和
７
年
３
月
19
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
14
時
～
16
時

場　
所　
　
　
水
俣
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
（
も
や
い
館
１
階
）　
相
談
室

申
込
み
締
切
日　
令
和
７
年
３
月
12
日
（
水
）

［
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
］

水
俣
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
６

−

62

−

３
０
３
０ 

{info@
m

inam
ata-shakyo.jp 
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